
DIA ANTIPASTI SALADAS MOLHOS MASSAS CARNES ACOMPANHAMENTO

Panfran Torradas navete Agrião com manga Vinagrete Talharim a carbonara Cubos ao molho madeira Purê de mandioquinha
Torrada gergelim Banana com mostarda Cremoso Spaghetti a bolonhesa
Azeitonas azapa Alface rúcula tomate queijo Pesto Gnocchi refogado Frango com legumes Arroz integral
Carne louca Cebola caramelada Canelone presunto e queijo
Azeitona azapa Rabanete Lasagna 4 queijos
Abobrinha Salada de feijão branco

Pão rústico Torrada pão italiano Cubos tomate e pepino e cravo Agridoce Spaghetti aos 4 queijos Cubos caipiras Arroz com curry
Mini libanês Radicchio com manga Rancho Penne a putanesca
Abobrinha recheada Vagem cozida com grãos Raiz forte Gnocchi a bolonhesa Sobrecoxas ao molho ervilhas Farofa temperada
Berinjela agridoce Espinafre com pimentões coloridos Lasagna de frango
Rosbife Tomate com orégano Vensoni
Azeitona azapa Alface americana e tomate seco

Panfran Torradas Alface americana palmito Francês picante Talharim 4 queijos Rolê de frango Arroz indiano com especiarias
Mini focaccias Caprese Cremoso Fusili ao sugo
Iscas de berinjela Agrião com bacon e farfale Light Gnocchi bolonhesa Lombo com farofa Aipim na manteiga
Mussarela búfala Alfafa  com minimilho Lasagna de legumes
Tomate seco Trigo com legumes Raviole Belém
Croutons Couve flor com ervas

Torta de legumes Torradas Radicchio com mussarela Mostarda Penne bolonhesa Frango com gengibre Arroz com passas
Mini pães Caprese Francês com ervas Farfale ao rosmarino
Mini milhos Rúcula com tomate cereja Light Gnocchi refogado Carne suína assada limão/mel Brócolis e batatas ao alho e óleo
Alcaparras Parafuso vegetariano Lasagna 4 queijos
Berinjela com iogurte Crocante Sfogliatti brócolis
Tomate recheado Grãos

*SUJEITO A ALTERAÇÕES CONFORME A DISPONIBILIDADE DOS INGREDIENTES
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