
DIA ANTIPASTI SALADAS MOLHOS MASSAS CARNES ACOMPANHAMENTO

Sopa de Torradas Agrião com manga Vinagrete Talharim a carbonara Cubos ao molho madeira Suflê
legumes Azeitonas Banana com mostarda Cremoso Lasagna 4 queijos Frango com legumes

Alcaparras Alface rúcula tomate queijo Pesto Gnocchi bolognesa Arroz com passas
Iscas berinjela Cebola caramelada Canelone pres queijo salsa panna
Cuscuz Caprese Raviole frango ao molho tomate
Chutney Rabanete espinafre pim verm laranja

Creme de Torradas de ervas Alface roxa e palmito Francês picante Spaghetti ao funghi Polpetascom 4  queijos Arroz integral
ervilha Pão libanês Legumes crus à julienne Light Gnocchi 4 queijos

Berinjela agridoce Acelga tomate Raiz forte Conchiglione frango refogado Frango vietnamita Batatas coradas
Grão de bico com ervas Gravatinha com abobrinha Sfogliatti brócolis
Focaccia Repolho com tomate Parafuso a napolitana
Relish Ovos com creme  rosè

Sopa de Torradas coloridas Folhas com pão sírio Tártaro Penne ao molho calabresa e oréganoSobrecoxa assada com alecrim Arroz integral com erva doce
lentilha Mussarela búfala Pimentões broto feijão gergelim Oriental Lasagna light

Iscas berinjela Agrião bacon pimenta biquinho Cremoso raiz forte Gnocchi salsa panna Filetos ao molho madeira Purê de batatas
Carne louca Parafuso vegetariano Conchiglione Lantipasti
Brusquetas Colorida Spaghetti ao funghi
Berinjela Repolho roxo com passas

Creme de Torradas gergelim Folhas peito peru tomate ovos Iogurte e alho Talharim ao funghi Iscas com legumes Enformado de arroz e cenoura
brócolis Tomate seco Alface, rúcula alcaparras Caesar Lasagna frango

Berinjela com iogurte Rabanete abacaxi presunto gengibre e limão Gnocchi rosmarino Fillet frango a parmeggiana Purê de mandioquinha
Ovos codorna Erva-doce e pimentão Crispine carne com refogado
Passas Tomates e pepino Rondelle 4 queijos
Bacon tostado Conchiglione rech ricota espinafre

Sopa Torradas Tabule Rancho Spaghetti 4 queijos Filet refogado c/ damasco Arroz com alecrim
caipira Iscas berinjela Folhas melão erva-doce grãos Iogurte e alho Orecchiete ao pesto

Abobrinha tirinhas Brócolis Limão e mel Gnocchi ao funghi Tirinhas frango milanesa pimentões Batatas e legumes
Croutons Fusili com azeitonas Lasagna bolonhesa
Nuts Repolho com abacaxi Morandini
Tomate recheado Radicchio com vinho

*SUJEITO A ALTERAÇÕES CONFORME A DISPONIBILIDADE DOS INGREDIENTES
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