CARDAPIO BUFFET - 15 a 19 de marco

[DIA | |ANTIPASTI |SALADAS IMOLHOS [IMASSAS |CARNES |ACOMPANHAMENTO |
Torta marinha  |Torradas navete Alface, racula e flores de cenoura Limao e mel Spaghetti na manteiga e salvia Frango a espanhola Arroz com ervas
P&o sueco Grao de bico, cebola e tomate cubos Caesar Talharim a carbonara

SEGUNDA

Torradas simples
Azeitonas verdes
Mini milhos

Iscas berinjela

Beterraba e batata em tiras

Salada adocicada de folhas mistas e mexerica
Vagem e gergelim

Salada de tomate com molho cremoso

Francés com ervas

Gnhocchi a bolonhesa
Lasagna frango
Conchiglione de legumes

Cubos suinos com bacon e brécolis

Creme de milho

Focaccia

Torradas navete
Granetti

P&o rastico
Carne louca
Azeitonas pretas
Tomate seco

Alface, ricula e mussarela bufala
Lentilha, cebola e tomate em cubos
Beterraba ralada com brocolis

Salada folhas mistas com figo

Agrido com batata e pepino

Tomate recheado com creme de milho

Francés picante
Tértaro
logurte com alho

Talharim aos 4 queijos

Lasagna light

Gnocchi rosmarino

Rigatone a bolonhesa

Raviolone tomate seco e espinafre

Forma carne moida e berinjela

Frango na cagarola

Brécolis com bacon

Arroz com ervas e abacaxi

Torta fria de
frango

QUARTA

Torrada pao italiano
Mini libanés
Abobrinha recheada
Iscas de berinjela
Queijos temperados
Azeitonas verdes

Cenoura, batata e chuchu cubos
Radicchio com mussarela
Alface americana com cro(tons
Batata com rabanete

Salada de verao

Salada romana

Limao e mel
Caesar
Francés com ervas

Penne 4 queijos

Spaghetti a bolonhesa
Gnocchi rosmarino

Lasagna frango

Ripieno carne ao molho sugo

Cubos com manteiga de ervas

Frango rosé

Arroz de forno

Creme de ervilhas

Torta Guilherme

QUINTA

Torradas gergelim
Granetti

Croutons
Berinjela agridoce
Ceboulettes

Beterraba com laranja

Vagem e peito peru com gergelim
Alface roxa com rabanete fatiado
Cenoura, farfaline e cebola e iogurte
Agrido com erva doce e tomate cereja

Limao e mel
Caesar
Francés com ervas

Orecchiette na manteiga e salvia
Spaghetti a carbonara

Rigatone ao funghi

Lasagna a bolonhesa

Tortei de abdbora

Frango com molho de
queijos e espinafre

Iscas bovinas com molho paprica

Mandioquinha com ervilhas

Arroz com legumes grelhados

Azeitonas Alface americana com bacon e amendoim

Panfran Torradas Agrido com manga Vinagrete Talharim a carbonara Cubos ao molho madeira Puré de mandioquinha
Granetti Banana com mostarda Cremoso Lasagna 4 queijos
Berinjela agridoce Alface racula tomate queijo Pesto Gnocchi refogado Frango com legumes Arroz de forno
Azeitonas Cebola caramelada Canelone pres queijo salsa panna
Carne louca Rabanete espinafre pim verm laranja Spaghetti a bolonhesa
Torta queijo Salada de pepino e abacaxi com guacamole

*SUJEITO A ALTERAGOES CONFORME A DISPONIBILIDADE DOS INGREDIENTES






